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2022 大愛盃校際護理臨床實務技能競賽簡章 
一、活動目的： 

為提升護理學生專業知識，訓練其批判性思考，奠定進入職場之實務能

力，透過辦理：護病溝通與護理專業技能競賽，激發學生學習興趣與建立

學習自信，並提供護理師生相互交流與學習的機會。 

二、辦理單位： 

主辦單位：本校護理系 

三、參加對象： 

貴校及本校護理系在學學生；每組總學生數(含候補人員)以 8 人為上限

(指導老師限 1 位)，敬請參考每項比賽參賽組數及參賽組員限制。 

四、競賽時間： 

2022 年 5 月 21 日(星期六)09 時至 15 時，賽程詳如附件一。 

五、報名時間： 

即日起至 2022 年 5 月 13 日(星期五)24 時 截止收件（以線上報名系統為

憑）。 

六、競賽地點： 

本校協力樓國際會議廳、3樓階梯教室及 3樓護理臨床技能中心。 

七、報名方式：  

(一) 請至本校網站 https://na.tcust.edu.tw/p/406-1015-

54503,r512.php?Lang=zh-tw 連結至｢2022 大愛盃校際護理臨床實務

技能競賽簡章」網頁，下載簡章與進行線上報名。 

(二) 本競賽一律採網路報名，恕不接受其他報名方式。線上報名資料填妥

後，報名系統會回覆收件訊息。 

(三) 參賽名單公告日期：2022 年 5 月 16 日(星期一)，請報名學校於公

告日期後上本校網站確認報名名單。 

(四) 活動聯絡洽詢：護理系練睿慈 [電話 (03) 857-2158#2402； 

E-mail:ss521@ems.tcust.edu.tw ]。 

八、競賽規則： 

(一)每場比賽均請出示個人學生證，以供主辦學校確認，身份不符者取消

參賽資格，經報到後，若臨時不能入場參加比賽時，應事先向大會報

備並棄權。 

(二)請參賽者於指定時間內，於指定區域完成報到手續後，依現場服務人

員指示至比賽場地等候入場。每場次遲到 10 分鐘者即取消比賽資

格。 

(三)為維持比賽場地的秩序，各項競賽開始後，禁止非參賽者在旁陪考或

逗留。 

(四)主辦單位得有他校之三倍參賽權。 

(五)主辦單位有權現場實況拍照及攝影，以作為存檔或資料參考之用(報到

時會給予簽署紙本同意書)。 

(六)對於他校參賽學生資格或有關比賽過程之抗議，應詳列申訴抗議理

由，於成績公佈後之 15 分鐘內向主辦學校提出，逾時不予受理，考試

過程全程錄影，以提供檢閱，申訴表單請見附件四。 

(七)比賽場地內不得使用手機及電子輔助工具，違者不予計分並取消參賽
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資格。 

(八)所有參加競賽之同學，須穿著護理實習制服參賽。 

(九)成績評定：由主辦單位聘請本校以外之學界、業界專家，擔任評審委

員共同評定之。 

(十)其餘競賽規則：詳見附件二 

九、競賽項目及參賽人數： 

(一)護病溝通：中文組每校 4組，每組 2名 

(二)護理專業技能團體競賽：每校 4組，每組 4名 

十、獎勵辦法： 

(一)護病溝通個人競賽： 

 第一名：禮券 3,000 元、獎狀乙紙及獎牌一個 

 第二名：禮券 2,000 元、獎狀乙紙及獎牌一個 

 優勝一名：獎狀乙紙 

(二)護理專業技能團體競賽： 

 第一名：禮券 6,000 元、獎狀乙紙及獎牌一個 

 第二名：禮券 4,000 元、獎狀乙紙及獎牌一個 

 優勝一名：獎狀乙紙 

十一、 重要說明： 

(一) 凡參賽者即視同承認本比賽之各項規定，如有未盡事宜，主辦單位得

隨時補充說明之。 

(二) 基於安全考量，競賽期間大會競賽會場備有外傷急救設備，參賽者於

競賽中若有任何不適，請立即與服務台聯繫。 

(三) 各競賽得獎名單將於 5月 23 日前公布至本校 ｢護理臨床技能中心」

網頁 https://na.tcust.edu.tw/p/412-1015-3031.php，以供查詢。 

(四) 為提倡環保，競賽得獎獎狀、帶隊指導老師證明、參加競賽同學之參

賽證明，將電子化統一於 5月 23 日寄發至帶隊老師信箱(主要聯繫

人)，以供教師與同學下載，大會將不提供紙本證明。 

十二、 防疫規定： 

(一)活動前請參與活動者配合填寫疫調表單，表單網址：

https://forms.gle/STEwNkHbV75hgws88，填寫時間為 5月 16 日至 5

月 18 日 17 時前。 

(二)為降低疫情風險，主辦單位會依照參與者的接觸史、群聚史及症狀，

評估是否適合參與活動，並在活動結束後留存名冊。 

(三)活動參與者須完整接種 2劑疫苗，並於活動當天出示疫苗施打證明；

如特殊原因尚未施打疫苗者，須持三日內快篩(含家用快篩)或 PCR 陰

性證明。 

(四)活動進行時，請配合以下防疫規定： 

1. 請全程配戴口罩，除飲食、拍攝團體照得暫時取下。 

2. 請配合體溫量測及維持個人良好衛生，如勤洗手、咳嗽禮節，出

入口及教室內有提供乾洗手液，或依指示至洗手間清潔手部。 

(五)如中央疫情指揮中心針對防疫規定進行變動，主辦單位亦會同步更

新，並以 E-mail 方式與帶隊老師聯絡，公告最新防疫規定。 

十三、 附件說明 
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 附件一 2022 大愛盃校際護理臨床實務技能競賽 時程表 

 附件二 2022 大愛盃校際護理臨床實務技能競賽 競賽規則 

 附件三 路線圖 

 附件四 2022 大愛盃校際護理臨床實務技能競賽 申訴表單 
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附件一、 

2022 大愛盃 校際護理臨床實務技能競賽 時程表 

時間 活動流程 地點 

09：00 

- 

09：30 

報到 
協力樓國際會議廳 

F403 

09：30 

- 

10：00 

開幕儀式 
協力樓國際會議廳 

F403 

10：00 

- 

10：20 

護病溝通選手集合 
協力樓3樓階梯教室 

F305 

10：20 

- 

11：20 

Team 1 護病溝通 
護理臨床技能中心 

F303 

11：20 

- 

12：40 

午餐時間 
協力樓3樓階梯教室 

F305 

12：40 

- 

13：00 

護理專業技能選手集合 
協力樓3樓階梯教室 

F305 

13：00 

- 

14：30 

Team 2 護理專業技能競賽 
護理臨床技能中心 

F303 

14：30 

- 

15：00 

頒獎及綜合講評 
協力樓國際會議廳 

F403 

15：00- 賦歸  
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附件二、 

2022 大愛盃 校際護理臨床實務技能競賽 競賽規則 

競賽項目 長照組別之護病溝通 

競賽時間 2022年5月21日 10：20-11：20 

參賽人數 每校4組；每組2人 

競賽方式 

1. 以團體比賽方式進行，由主辦學校以抽籤方式排定比

賽順序，同學依序進入試場參加比賽。 

2. 比賽方式為先閱讀題目1分鐘後，對標準病人進行15 

分鐘的長照之健康問題評估(過程中會給予檢查結

果)，參賽者須整併其評估和檢查結果，回答病人問

題及做護理指導。 

3. 會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所得資料自行整

理於所提供之白紙上。 

4. 評分標準包括確認個案、收集項目完整性、回答問題

正確性、溝通能力等整體表現。配分比例於比賽當天

由評審會議決議。 

選手報到時間 2022年05月21日 10：00 

選手報到地點           協力樓3樓階梯教室 

選手競賽地點 護理臨床技能中心 

附註 

1. 請參賽者於指定教室報到後，聽取比賽規則說明，再

依工作人員指示，依序進行比賽。 

2. 比賽場地內會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所得

內容自行整理於所提供之白紙上。 



6 
 

2022 大愛盃 校際護理臨床實務技能競賽 競賽規則 

競賽項目 護理專業技能競賽 

競賽時間 2022年5月21日 13：00-14：30 

各校參賽人數 每校4 組；每組 4人 

競賽方式 

1. 每組需完成 2 題情境題目，每題為比賽時間為 25 

分鐘。 

2. 4人同時進入會場，每題由 2 名參賽同學完成比賽，

至少需完成一個情境題目。 

3. 題目範圍：觀察溝通、病史詢問、身體檢查與健康評

估、護理技術(內外科及基本護理學)與衛教。 

4. 本項比賽是以二項題目之總成績排序，前三名為優勝

者。 

選手報到時間 2022年5月21日 12：40 

選手報到地點           協力樓3樓階梯教室 

選手競賽地點 護理臨床技能中心 

附註 

1. 請參賽者於指定教室報到後，聽取比賽規則說明，

再依工作人員指示，依序進行比賽。 

2. 比賽場地內會場將提供筆及白紙，可將詢問病人所

得內容自行整理於所提供之白紙上。 
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附件三、路線圖 

 交通資訊: http://www.tcust.edu.tw/files/13-1000-18534.php 

 當天到校門口後(藍色圈圈處)，可出示參賽名單，由警衛引導將汽機車停放至校園停車場

(紅色圓圈處)，並根據地圖紅色箭頭處從感恩樓進入。 

 
 

 

校門口 汽機車

停車場 

電梯 

樓梯 

http://www.tcust.edu.tw/files/13-1000-18534.php
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附件四、 

2022 大愛盃校際護理臨床實務技能競賽 申訴表單 

申訴學校  

競賽項目  

競賽時間  

競賽考間號碼  

申訴理由  

查核報告  

查核結果  

查核人員簽名  

 


