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實習科目 學分 實習時數 師生比 先修科目 教學活動 

成人護理學 3 108 1：7~8 
成人護理(一)(二)、 
健康評估、健康評估實驗 

個別指導、每日三十分至一小時團體討論、 
參訪與實習單位相關之特殊檢查及治療單位 

婦女健康護理學 3 108 1：7~8 
成人護理學、健康評估及實驗、 
婦女健康及進階婦女健康護理學 

團體討論、個別指導、 
視情況安排實習活動， 
參訪婦女健康機構 

重症護理學 3 108 1：5~6 
成人護理(一)(二)、 
健康評估、健康評估實驗 

個別指導、每日三十分至一小時團體討論、 
參訪與實習單位相關之特殊檢查及治療單位 

精神科護理學 3 108 1：7~8 精神科護理學 
個別指導、團體討論、 
見習活動、機構參訪 

兒科社區衛生護理 3 108 1：7~8 
兒科護理、 
健康評估、健康評估實驗 

參與園所教保活動、實地指導收集幼兒園健康資料的方式
與工具的設計、個別指導、團體討論、進行幼兒園的健康
衛教與活動、利用週心得進行反思回饋學習問題與成果 

社區衛生護理學 3 108 1：8~10 
社區健康護理學、 
社區健康評估與計劃 

社區護理實務實習、 
個別討論、團體討論 

長照護理學 3 108 1：7~9 機構照護與管理、居家護理 個別指導、全組團體討論、長期照護社區資源參訪半天 

臨床選習實習 3 108 1：7~8 

成人護理(一)(二) 

成人護理實習(一) 
健康評估、健康評估實驗 
個案報告書寫及文獻查證 

每周排三小時討論、 
每天與單位之資深護理師討論病人情況技護理措施、 
實習指導老師定時至單位與學生討論個案之案例分析 


