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教學經歷 

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月 

慈濟大學 台灣 健科所(護理組) 博士 2013/08 至 2021/07 

Griffith University 台灣 護理(安寧療護) 碩士 1997/08 至 1999/07 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月 

現職：    

慈濟科技大學 護理系 專任助理教授 2022/02 迄今 

經歷： 

慈濟科技大學 護理系 約聘講師 2018/08~2022/02 

長榮大學 護理系 專案講師 2017/08~2018/07 

慈濟科技大學 護理系 兼任講師 2015/08~2017/07 護理系 

慈惠醫護管理專科學校 護理部 專任講師 2010/02~2015/07 

輔英科技大學 護理系 臨床教師 2009/02~2009/12 

輔英技術學院 護理系 臨床教師 2002/08~2006/08 

高雄阮綜合醫院 護理部 臨床護理師 1995/10~2002/07 

授課科目： 

1. 內外科護理學 2. 內外科護理技術 3. 傷口護理學 4. 臨床情境處理 

5.  6.  7.  8.  

獲頒 9.  
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Receiving Long-Term Hemodialysis. International Journal of Environmental 

Research and Public Health, 17(21), 7763-7771. 

https://doi.org/10.3390/ijerph17217763 
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儀＊
(2017)‧專科護理師工作壓力、職場疲勞與工作滿意度之相關性探討‧安泰醫

護雜誌 

2016 Huang SY, Sung HC, Su HF (July, 2016). The effectiveness of bright light therapy 

on depressive symptoms in older adults with non-seasonal depression: a systematic 

review protocol. JBI Database of Systematic Reviews & Implementation Reports, 

14(7), 37-44. https://doi.org /10.11124/JBISRIR-2016-002990 

2016 黃淑儀、宋惠娟 (2016)‧憂鬱之概念分析，33(2)，125-133。doi: 

10.6142/VGHN.33.2.125 

2015 宋惠娟、黃淑儀、李文禮、陳建宇(2015)‧健康照明餘高齡者之應用‧照明季刊

2015春季版，45-48。 

2003 陳美芳、楊惠如、黃淑宜 (2003)‧從感染控制觀點談SARS病患之檢傷、醫院及

居家隔離，長庚護理雜誌，14(4)，403-409。 

書籍 

1. 臨床醫護術語(二版)  高立圖書 

 

研討會論文發表 

2021 廖沛羽、范嘉欣、高莫童、林書萍、楊宇芳、黃芊瑜、黃玟綾、黃淑儀*(2021
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2017 Chen,Y.H., Huang, S.Y., & Sung, H.C. (2017, Aug). Predictors of job retention 

among paid home caregivers in Taiwan. Annual Conference on Management and 
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2017 Huang, S.Y.(2017, April). Prevalence and correlations of depression, sleep, and 
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2016 戴佳惠、黃淑儀、洪玉龍(2016 年 12 月)･術後早期洗澡對於傷口感染的影響-系

統性文獻回顧･第四屆提升照護品質實證競賽･台灣：台北。 

2016 Huang, S.Y.(2016, November). The Effectiveness of Bright Light Therapy in 

Combination with Antidepressants Compared to Antidepressants Alone in Patients 

with Nonseasonal Major Depressive Disorder: A Systematic Review and Meta-

Analysis. The Joanna Briggs Institute 20th Anniversary Conference, Adelaide, 

Australia. 

2016 Su, S.F., Huang, S.Y., & Sung, H.C.(2016, June). Comparison of Group Light 

Therapy with Different Intensities for Mood and Sleep Problems in Nursing Home 
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Teamwork in Education, Research, and Practice, Chiang Mai, Thailand. 

2016 Huang, S.Y.(2016, June). The Effectiveness of Bright Light Therapy on Depression 
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研究計畫或產學計畫 

補助單位  身份別 執行

情形 

計畫名稱 

教育部  子計畫

主持人 

結案 提昇教師教學暨臨床技能實務能力計劃案 

教育部  子計畫

主持人 

結案 技職教育再造方案-遴聘業界專家協同教學計畫案 

教育部  協同主

持人 

結案 100學年度提升教學品質案-遴聘業界專家協同教學
計畫案 



教育部  計畫主

持人 

結案 技專校院教師赴公民營機構研習服務A1-廣度研習型
客觀結構式臨床考試(Objective Structured Clinical 

Examination, OSCE)實務研習 

行政院勞工委
員會職業訓練
局 

 協同主

持人 

結案 安寧療護人才就業學程計畫案 

億璋工程興業

有限公司 

 計畫主

持人 

結案 產學合作案 

億璋工程興業有限公司 

員工健康自我管理及基本創傷救命術 

無 計畫主

持人 

結案 中老年人血液透析病患憂鬱、睡眠品質及相關因素 

之探討 

無 共同主

持人 

結案 光線療法對中老年血液透析病患憂鬱情緒之成效 

科技部 共同主

持人 

結案 東部地區居家照顧服務員之工作壓力、倦怠感及留 

職意願相關因素之探討 

小港醫院 

護理部 

共同主

持人 

結案 專科護理師工作壓力、職場疲勞與工作滿意度之相

關性探討 

衛生福利部東

區老人之家 

協同主

持人 

結案 產學合作案 

養護機構病人自主及安寧療護輔導計畫 

 


